Empowering ESL Students: Tips for
Success at Home




o English as a Second Language (ESL)
Wha'r IS E SL? programs help non-native English
speakers develop their English
proficiency.

* Los programas de inglés como segundo
idioma (ESL) ayudan a los hablantes no
nativos de inglés a desarrollar su
competencia en inglés.

The goal is to build skills in listening,
speaking, reading, and writing.

 El objetivo es desarrollar habilidades
para escuchar, hablar, leer y escribir.




School Challenges for ESL Students

Desafios Escolares Para Estudiantes de Inglés Como
Segundo Idioma

 Limited English vocabulary and comprehension.

» Vocabulario y comprension del inglés limitados.
Difficulty in expressing ideas in English.

- Dificultad para expresar ideas en inglés.

- Understanding schoolwork and assignments.

Comprender las tareas y trabajos escolares.
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Parental Involvement: Key to Success
La participacion de los padres: clave para el éxito

e Research shows that parental engagement helps

children improve language skills faster.

Las investigaciones muestran que la participacién de los
padres ayuda a los nifios a mejorar sus habilidades lingiiisticas

mag rapidamente.

Learning doesn’t stop at school—home is a crucial
legrning space.

El aprendizaje no termina en la escuela: el hogar es un
espacio de aprendizaje crucial.

Parents do not need to be fluent in English to support
their child’s learning :

“iLos padres no necesitan hablar mgles con fluidez par'a Spbyar ™ :
“el aprendizaje de sus hijos!
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Strategies to Support Your Child's ESL Learning at Home
Estrategias para apoyar el aprendizaje de inglés como segundo idioma de su hijo
en casa

1. Build a Language-Rich Environment 1. Cree un entorno rico en lenguaje

. Talk, Talk, Talkl Engage in daily - IHable, hable, hable! Participe en
conversations in both English and your  conversaciones diarias tanto en inglés
native language. como en su lengua materna.

Label objects around the home in - Etiquete objetos de la casa tanto en
both English and your home language inglés como en su lengua materna (por
(e.g., refrigerator, table, door). ejemplo, refrigerador, mesa, puerta).
* Read books together. * Lean libros juntos.

2. Use Everyday Activities as 2. Utilice las actividades cotidianas
Learning Opportunities como oportunidades de aprendizaje
Cooking: Teach new words - Cocinar: ensefie palabras nuevas (p.
(e.g., ingredients, actions like "mix " ej., ingredientes, acciones como
"stir"). "mezclar”, "revolver").
Shopping: Identify objects in * Ir de compras: identifique objetggen
*English at the store (e.g., "apple,” inglés en la tienda (p. ej., "manz
"milk," "bread"). “leche”, "pan”).
Household Chores: Describe * Tareas del hogar: describa accy
actions (e.g., "folding clothes," Jp. ej., doblar la ropa”, "barrer ef®-

"sweeping the floor"). piso”).
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3. Encourage Reading in English

Choose age-appropriate books and
read together daily.

Ask questions about the story to
build comprehension.

Use audiobooks or YouTube read-
alouds to reinforce listening skills.

3. Fomente la lectura en inglés

* Elija libros apropiados para la edad y
lean juntos todos los dias.

* Haga preguntas sobre la historia para
mejorar la comprensidn.

- Utilice audiolibros o lecturas en voz alta
de YouTube para reforzar las habilidades
de escucha.

4. Support Writing and Spelling Practice 4. Apoye la prdactica de la escritura y la

Have children keep a simple journal
in English.

Use word games like word searches,
crossword puzzles, or magnetic letters on
the fridge.

Encourage drawing and storytelling
to express ideas before writing them.

ortografia
* Haga que los niios lleven un diario
sencillo en inglés.

« Utilice juegos de palabras como
Scrabble, crucigramas o letras magnéticas
en el refrigerador.

* Fomente el dibujo y la narracién de
cuentos para expresar ideas antes de
escribirlas.




5. Watch & Listen to English Media

Let your child watch educational
shows in English (PBS Kids, Sesame
Street).

Listen to English songs and
nursery rhymes to develop rhythm and
pronunciation.

Encourage them fo repeat what
they hear and act it out.

6. Play Interactive Language Games
*  Flashcards: Practice

vocabulary words and sentence building.

- Simon Says: Helps with
listening skills and understanding
directions.

- Bingo: Reinforces vocabulary
through fun, engaging play.

5. Mira y escucha medios en inglés

- Deja que tu hijo vea programas
educativos en inglés (PBS Kids, Barrio
Sésamo).

- Escucha canciones y rimas infantiles
en inglés para desarrollar el ritmo y la
pronunciacion.

» Animalo a repetir lo que escuchay a
actuarlo.

6. Juega juegos interactivos de
lenguaje

* Tarjetas diddcticas: practica
palabras de vocabulario y la
construccion de oraciones.

- Simon Says: ayuda con las habilidades
de escucha y la comprension de
instrucciones.

» Bingo: refuerza el vocabulario a través
de juegos divertidos y atractivos.




7. Encourage Social Interaction in
English

Arrange playdates with English-
speaking children.

Encourage participation in
extracurricular activities (sports, arts,
clubs).

Join a local library storytime for
ESL-friendly book readings.

8. Communicate with Your Child's
Teacher

Attend parent-teacher
conferences and ask for updates on
your child’s progress.

Request bilingual resources if
heeded.
Use translation apps or school-
S ided interpreters to communicate
necessary.
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7. Fomente la interaccion social en
inglés

- Organice citas para jugar con hinos
que hablen inglés.

» Fomente la participacion en
actividades extracurriculares
(deportes, arte, clubes).

- Participe en una hora de cuentos en la
biblioteca local para leer libros aptos
para el inglés como segundo idioma.

8. Comuniquese con el maestro de su
hijo

* Asista a las reuniones de padres y
maestros y solicite actualizaciones
sobre el progreso de su hijo.

- Solicite recursos bilinglies si es
hecesario.

» Utilice aplicaciones de traduccion o
intérpretes proporcionados por la
escuela para comunicarse si es
necesario.




Additional Resources for Parents
Recursos adicionales para padres

- DuolLingo (Language learning app for kids in Clever)

- ABCmouse (Online educational program for reading & language $$)
- PBS Kids (Educational games and shows for English learning with
subtitles) www.pbskids.org

- Unite for Literacy (Free online books with narration)

www.uniteforliteracy.com

- The Library (Free ESL programs and books for kids)
« Starfall.com (K-2 Reading and some Math) www.starfall.com
« iReady (K-5 Reading and Math in Clever)
« Prodigy (Math in Clever)

« Google Translate (Can be used on computers, tablets, phon

« ABCya.com (English and Math) www.abcya.com
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http://www.pbskids.org/
http://www.uniteforliteracy.com/
http://www.starfall.com/
http://www.abcya.com/

Things to Remember

Cosas para Recordar

e Consistency is Key: Small daily activities lead to big improvements.

e Use Your Native Language: A strong first language foundation supports
learning English.

e Make Learning Fun: Games, music, and storytelling make English
enjoyable.

e Stay Patient & Encouraging: Learning a language takes time—celebrate
small wins!

- La constancia es clave: las pequeias actividades diarias generan
grandes mejoras.

» Use su lengua materna: una base sdlida en la primera lengua
favorece el aprendizaje del inglés.

* Haga que el aprendizaje sea divertido: los juegos, la misicay la
narracion de cuentos hacen que el inglés sea agradable.

- Sea paciente y alentador: aprender un idioma lleva tiempo;
icelebre los pequeiios logros!
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